
 

 

 

  
             La Cassa mutua Prunas in collaborazione con   
             Bell’Italia 88                                                     
                                                             

Propone un viaggio 
 

Tra Langhe e Monferrato 
La dolcezza dell’autunno 

 
12 – 14 ottobre 2026 

 

Un viaggio dedicato alla cultura nel suo senso più ampio: quella cura e quella sapienza che 
l’uomo ha investito da secoli nella creazione artistica e nelle attività agricole; una cura che 
trasfigura i paesaggi, che lega indissolubilmente il territorio ai prodotti della terra, che 
produce in un unico ed unitario sforzo mirabili architetture e cibi raffinati. L’autunno è 
forse il momento migliore per andare tra le colline delle Langhe, accese dai colori che ne 
sottolineano i filari ordinati dei vigneti. Ad inseguirli con gli occhi da una collina all’altra 
finisci per leggervi in filigrana la storia passata da queste parti, con gli italiani illustri che 
l’hanno fatta e sofferta: gli Alfieri e i Cavour, i Fenoglio e i Pavese, e gli Einaudi, padre e 
figlio.  
 

La vita va vissuta lontano dal paese: si profitta e si gode e poi, quando si torna, come me a 
quarant’anni, si trova tutto nuovo. Le Langhe non si perdono. (Cesare Pavese) 
Itinerario culturale di 3 giorni, 2 pernottamenti 
Primo giorno lunedì 14 ottobre 
Ore 7:40 appuntamento alla Stazione Termini, lato Via Marsala al tabellone orari  
Ore 8:10 partenza per Torino con Frecciarossa n. 9516 in posti riservati di 2° classe 



 

 

Ore 13:00 arrivo a Torino Porta Nuova e partenza con pullman privato per il Castello della 
Manta  
Pranzo libero lungo il percorso  
Visita guidata del bellissimo Castello situato sulle colline a pochi chilometri da Saluzzo. 
Un esterno sobrio in laterizio, con muri a scarpa, che non fa presagire la gaia ricchezza 
decorativa degli interni. Il castello infatti è famoso per gli affreschi della Sala baronale, 
uno dei maggiori cicli profani del gotico internazionale. I dipinti illustrano una luminosa 
sequenza di Eroi ed Eroine e la Fontana della Giovinezza. L’opera, squisita per freschezza 
cromatica e grazia disegnativa, fu eseguita nel Quattrocento da un anonimo frescante. 
Anche la chiesa del Castello conserva affreschi del Quattrocento con storie della Passione 
di Cristo. 
Proseguimento per Bra e sistemazione in albergo 
*L’Albergo Cantine Ascheri è un quattro stelle pensato come originale commistione di 
forme e materiali antichi e moderni, con uno sguardo rivolto all’architettura rurale e alle 
antiche fabbriche della concia del cuoio. Il cuoio è utilizzato nell’arredamento, in diversi 
colori. Il cemento, ruvido o liscio, si unisce alla malta rustica di calce e terra e ai pali di 
castagno. Proprietari di poderi e produttori di vino, gli Ascheri gestiscono le omonime 
Cantine e l’Osteria Murivecchi, che propone piatti della tradizione piemontese.  
Visita con degustazione alle Cantine Ascheri  
Cena e pernottamento 
 

Secondo giorno  
Prima colazione e giornata dedicata alla scoperta della Strada del Vino, tra paesaggi, 
estensioni di preziosi vigneti, piccoli, suggestivi borghi medievali e castelli. 
Incontri con l’arte e i prodotti della terra lungo un itinerario dedicato alla cultura nel suo 
senso più ampio: quella cura e quella sapienza che l’uomo ha investito da secoli nella 
creazione artistica e nelle attività agricole e che produce, in un unico ed unitario sforzo, 
mirabili architetture e cibi raffinati. Una terra antica e nobile, che forse emana ancora 
"quell'odore rasposo di collina, che sa già di vendemmia sotto il sole", come scriveva 
Cesare Pavese. E su tutto imponente, l'alto picco imbiancato del Monviso. 
L’itinerario prevede brevi soste in luoghi emblematici delle Langhe immersi tra i vigneti 
dichiarati Patrimonio UNESCO. La Morra con il panoramico belvedere e la Cappella delle 
Brunate, una chiesa di campagna dei primi del ‘900, che, dopo anni di abbandono, è 
diventata un piccolo capolavoro d’arte contemporanea vibrante di colori accesi. La 
trasformazione è avvenuta grazie all’intervento, negli anni ’90 di due artisti internazionali, 
Sol LeWitt e David Tremlett. 
Proseguimento per Alba e pranzo libero 
Nel pomeriggio visita alla deliziosa cittadina, conosciuta come capitale del tartufo bianco. 
Cuore delle Langhe, Alba possiede alcuni piccoli tesori: case-torri medioevali, palazzetti 



 

 

liberty dai balconi in ferro battuto, portici, un bel duomo gotico. Tra un palazzo ed una 
torre, stuzzicanti vetrine propongono con eleganza gli ottimi prodotti del territorio, a 
cominciare dai tartufi bianchi, ai quali è “consacrato” il periodo fra ottobre e novembre, 
quando Alba ospita la Fiera Internazionale del Tartufo Bianco. 
Tempo libero 
Rientro in albergo, cena libera e pernottamento 
 

Terzo giorno 
Dopo la prima colazione partenza per la visita al Castello di Pralormo 
Un luogo ricco di fascino che custodisce secoli di storia. Il Castello nacque nel Medioevo 
come fortezza circondata da fossato per trasformarsi poi in una elegante residenza 
impreziosita, nel 1800, da un maestoso parco - con giochi di luce e effetti scenografici - 
creato dal paesaggista tedesco Xavier Kurten. Fu lui a introdurre in Piemonte lo stile del 
giardino romantico all’inglese e, per venti anni, fu al servizio dei Savoia. Una meravigliosa 
fusione tra natura e arte che scopriremo nei vari ambienti dell’elegante residenza, tuttora 
abitata dai Conti Beraudo di Pralormo: la cantina, la cucina, sale e salotti, il Salone 
d’onore con uno scenografico lucernario. Se saremo fortunati potremo ammirare questa 
dimora immersa nei colori caldi e avvolgenti del foliage autunnale. 
Proseguimento per Torino e tempo libero per il pranzo 
Ore 15:50 partenza con Frecciarossa n. 9649 per Roma in posti riservati di 2° classe 
Ore 20:15 arrivo alla Stazione Termini 
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 
 Soci Prunas € 600   per gruppi non inferiore ai 20 partecipanti 
 Non soci € 670.00 per un gruppo non inferiore ai 20 partecipanti  
€ 620.00 per un gruppo non inferiore ai 25 partecipanti 
 

N.B L’albergo ha disponibili solamente 14 camere tra doppie/matrimoniali/Doppia uso singolo 
 

SUPPLEMENTO CAMERA DOPPIA USO SINGOLO: € 140.00 
 

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE: 
 

Viaggio in TRENO come da programma 
Sistemazione in HOTEL 4 stelle in camera doppia con colazioni a buffet 
Tasse di soggiorno 
PULLMAN al seguito come da programma 
UNA CENA bevande incluse 
Una DEGUSTAZIONE Cantine Ascheri 
STORICO dell’ARTE al seguito del gruppo 
Auricolari 
ASSICURAZIONE contro gli infortuni, assicurazione annullamento viaggio, assistenza alla 
persona e al bagaglio 

 



 

 

LA QUOTA NON COMPRENDE: 
biglietti di ingresso a mostre e musei, pasti non previsti dal programma, extra vari e tutto quanto 
sopra non menzionato 
 
SISTEMAZIONE ALBERGHIERA: 
Albergo Cantine Ascheri 4* - www.hotelascheri.it 

MODALITA’ DI PAGAMENTO 
€ 200.00 (Acconto) all’atto della conferma del viaggio e comunque non oltre il 30 luglio p.v. 
Saldo entro 8 settembre, in base al numero di persone raggiunto  
 
Acconto e saldo dovranno essere versati sul conto intestato a Bell’Italia 88 srl 
IBAN IT IT40P0200805180000400114560 al seguente indirizzo mail: bellitalia88@bellitalia88.it  
insieme al modulo di partecipazione. precisando nella mail i seguenti dati per potere emettere 
fattura  
Nome e cognome – indirizzo di residenza – codice fiscale 
Copia del bonifico e del modulo di partecipazione deve essere inviato per conoscenza alla Cassa 
Mutua Prunas al seguente indirizzo e-mail: cmprunas@esteri.it 
N.B Qualora non si raggiungesse il numero minimo per poter confermare il viaggio l’acconto sarà 
ovviamente restituito previa comunicazione del proprio IBAN 
 
Penalità in caso di recesso 

• 30% della quota partecipativa dalla data di adesione 

• 50% della quota partecipativa da 29 a 16 giorni prima della partenza 

• 80% della quota partecipativa da 15 gg. a 7 gg prima della partenza  

• dopo tali termini nessun rimborso 
NB: in caso di evento che comporti l’annullamento del viaggio bisogna dare immediata 
comunicazione per evitare scoperti assicurativi 
 
 

 

http://www.hotelascheri.it/
mailto:bellitalia88@bellitalia88.it

