
I Soci ci segnalano e grazie al loro intervento si propone 

25 APRILE 2025 

 

Un viaggio in Umbria nel cuore del Medioevo, 
tra storia, sapori e tradizioni. 

 
L’associazione culturale "Porto di Narni, approdo d’Europa" propone 
una nuova, affascinante esperienza: un’intera giornata alla scoperta 
della suggestiva cittadina umbra di Narni. 
 
Nel periodo dal 24 aprile all’11 maggio, in occasione della celebre "Corsa 
all’Anello", giunta quest’anno alla sua "57ª edizione" che avrà luogo l’11 
maggio p.v., tutta la Città sarà addobbata con atmosfere mediovali,  
manifestazioni lungo la strada principale, e con esibizioni a cura dei 
gruppi dei musici, sbandieratori e arcieri. 
L’Associazione propone per il 25 aprile prossimo una giornata con tante 
possibilità per vivere Narni da veri esploratori. 



DA ROMA A NARNI IN TRENO  
 

PROGRAMMA 
 

PARTENZA: 
 

Partenza da Roma Termini alle ore 9.15 (ritrovo presso l’entrata di 
Piazzale dei Cinquecento, lato negozio Nike) per un viaggio che ci porterà 
tra le strade e i vicoli di uno dei borghi medievali più autentici d’Italia. 
All’arrivo, una navetta riservata ci condurrà direttamente nel cuore di 
Narni, dove ci attenderà una visita guidata tra chiese, palazzi storici e 
atmosfere d’altri tempi, visita intervallata da un pranzo in una tipica 
taverna medievale, riservata al gruppo, con menù completo (antipasto, 
primo, secondo, contorno, acqua, vino). 
Si prevede inoltre una possibile visita facoltativa (1 ora - 7€. a pp. da 
pagare direttamente sul posto, deve essere prenotata entro la data del 
16 aprile) alla suggestiva "Narni Sotterranea", uno dei luoghi più 
affascinanti e misteriosi dell’Umbria. 
- Possibilità di partecipare a un rilassante aperitivo (facoltativo e a 
pagamento) su una terrazza panoramica, con vista mozzafiato sui monti 
e la valle del Nera, accompagnato da uno spettacolo teatrale gratuito.  
 

Rientro a Roma previsto per le ore 20.50. 
 
Numero massimo partecipanti: n. 25 

 

Quota di partecipazione senza pranzo: 
 

- 18 euro adulti SOCI / 28 euro adulti NON SOCI 
- 20 euro per ragazzi 4-12 anni 
 

Il prezzo include: viaggio in treno A/R, navetta, visita guidata con 
guida turistica abilitata, tesseramento all’associazione per l’anno 2025. 
 

Quota di partecipazione con pranzo completo in taverna: 
 

- 43 euro adulti SOCI / 53 euro adulti NON SOCI 
- 34 euro per ragazzi 4-12 anni 
 

Pagamento anticipato. Il pagamento dovrà essere effettuato sul  
C/c 12804 della CMP - IBAN IT27X0100503379000000012804 
entro e non oltre il 16 aprile p.v. 
 


